
 
 
 Ai docenti della Scuola Primaria 

 

                 p.c Al personale ATA  

Al Direttore dei Servizi Generali e Amministrativi (DSGA) 

Al sito web d'Istituto / Atti 

 

OGGETTO: Regolamentazione dell'intervallo ricreativo nella Scuola Primaria 
A.S. 2026-2027 

Si comunicano di seguito le disposizioni organizzative relative allo svolgimento della 
ricreazione per i plessi di Scuola Primaria dell'Istituto Comprensivo "Camaiore 1", 
finalizzate a garantire la sicurezza, l'incolumità e la tutela della salute degli alunni, 
unitamente al regolare svolgimento delle attività scolastiche. 

L'intervallo ricreativo si svolge quotidianamente dalle ore 10:15 alle ore 10:45.  

Si precisa che il tempo della ricreazione rientra a tutti gli effetti nell'orario scolastico ed è 
soggetto alle medesime norme di sorveglianza e disciplina valide durante le ore di lezione. 
Tale spazio temporale è destinato alla consumazione di una piccola merenda, all'utilizzo 
dei servizi igienici e al relax ricreativo degli alunni, sotto la costante ed esclusiva 
sorveglianza del personale docente e del personale ATA. Al suono della campanella delle 
ore 10:45, le attività didattiche devono riprendere con assoluta tempestività. 

In condizioni meteorologiche favorevoli, la ricreazione può svolgersi negli spazi esterni 
dell'edificio scolastico (cortile/giardino), laddove il docente della classe lo ritenga idoneo e 
sicuro. L'accesso e il rientro devono avvenire in modo ordinato sotto la guida del docente 
dell'ora. In caso di maltempo, l'intervallo si terrà esclusivamente all'interno dell'edificio, 
prioritariamente nelle rispettive aule o negli spazi comuni interni autorizzati, evitando 
affollamenti lungo i corridoi. Si stabilisce espressamente che gli alunni non possono in 
alcun caso spostarsi da soli dagli spazi esterni all'interno dell'edificio per accedere ai 
servizi igienici, operazione che deve sempre avvenire sotto il diretto controllo del 
personale. 

In conformità all'art. 2048 del Codice Civile e alla normativa vigente in materia di 
responsabilità civile e sicurezza nella scuola, i docenti in servizio alla terza ora (ore 10:15 
– 11:15) sono direttamente responsabili della vigilanza sulla classe per l'intera durata della 
ricreazione. I docenti che sostituiscono colleghi assenti, a qualsiasi titolo, assumono i 
medesimi obblighi di vigilanza dei titolari. Nelle aree aperte, i docenti sono tenuti a 
distribuirsi lungo il perimetro in modo omogeneo per garantire la completa visibilità dello 
spazio occupato dagli alunni. 

In caso di impellente necessità di allontanamento, il docente può assentarsi solo 
delegando temporaneamente la vigilanza a un collega o al collaboratore scolastico di 
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piano. Qualora il collaboratore sia assente o già impegnato, il docente provvederà ad 
avvisare la Referente di plesso con mezzi propri, senza lasciare mai incustodita la classe. 
Si precisa altresì che durante la ricreazione i docenti non devono affidare alcuna 
commissione o consegna ai collaboratori scolastici, in quanto questi ultimi sono 
interamente impegnati nelle mansioni di sorveglianza di propria pertinenza. 

Il personale ATA coadiuva i docenti nelle attività di sorveglianza secondo quanto previsto 
dal CCNL di comparto. La vigilanza nei corridoi e nei bagni durante l'intervallo è affidata ai 
collaboratori scolastici, che devono monitorare gli accessi, evitare assembramenti e 
verificare le condizioni igienico-sanitarie dei locali. È fatto divieto assoluto ai collaboratori 
scolastici di allontanarsi dalla propria postazione o dalla zona di pertinenza durante le 
fasce orarie dedicate alle pause ricreative, garantendo che il corridoio assegnato non 
rimanga mai privo di sorveglianza. 

La consumazione della merenda deve avvenire in condizioni d'igiene, preferibilmente nella 
prima parte dell'intervallo (ore 10:15 – 10:25). Si invitano le famiglie a fornire merende 
sane ed adeguate, evitando l'uso di contenitori in vetro ed imballaggi eccessivi. Sono 
vietate le bevande zuccherate (es. thè confezionato) e le bevande gassate. 

Per quanto riguarda le attività di svago, è consentita esclusivamente la pratica di giochi 
che non arrechino pregiudizio all'incolumità propria e altrui. È vietato correre nei corridoi, 
spingersi, salire su arredi o strutture non idonee e introdurre oggetti rigidi o taglienti. È 
altresì vietato qualsiasi gioco con la palla, sia all'interno che all'esterno dell'edificio; il 
divieto si estende anche a palloni di produzione artigianale (ad esempio realizzati con 
carta o nastro adesivo).  

Al termine dell'intervallo, gli alunni devono conferire i residui della merenda negli appositi 
contenitori della raccolta differenziata. 

Si precisa che le medesime disposizioni organizzative, comportamentali e di 
vigilanza previste dalla presente circolare si applicano integralmente e si intendono 
valide e vincolanti anche per la pausa del dopo mensa, riservata alle classi a tempo 
pieno e alle classi a modulo nelle giornate con rientro pomeridiano. 

Il personale è tenuto a rispettare e far rispettare quanto suddetto.  

 

                                                                                               La Dirigente Scolastica 

               Prof. ssa Alessandra Paoli  
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